
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Individuel handling 
Du følges af en personlig coach, hvilket sørger for fremdrift og handling. SBK 
Scandinavia A/S benytter certificerede coaches (ICF). 
 

 

Virksomhedskontakt 
I virksomhedskontakten finder du og virksomhederne ud af, hvad I kan bruge 
hinanden til, og nye jobåbninger viser sig for ordinær ansættelse, ansættelse 
med løntilskud og virksomhedspraktik. 
 

En periode i kontakt med en virksomhed kan være vejen til job. Det giver 
erfaring og netværk, og mulighed for at vise, hvad man kan! Det kan også 
være en måde at afprøve en helt ny retning i arbejdslivet. 

Hvordan foregår det? 
Forløbet starter med, at du sammen med din coach formulerer din jobstrategi 
med individuelle mål og milepæle.  
 

Aktiviteter udtrykkes i en ugentlig handleplan, som løbende tilrettes. 
 

Fremdrift mod job sikres i dialog mellem dig og coach. Da din egen indsats er 
en central del af forløbet, indgår indsats og realistiske kompetencer i vurde-
ringen. 
 

Vi forventer en hurtig kontakt til en virksomhed, hvor nye mønstre og vaner 
afprøves. En del af forløbet kan foregå i en virksomhed som forberedelse af 
en god overgang til ordinært job, job med løntilskud, virksomhedspraktik eller 
uddannelse. 
 

Du er selv aktiv i virksomhedskontakten. Desuden stiller SBK Scandinavia A/S 
sit brede netværk af virksomheder til rådighed. 
 
Fremdrift støttes med en række undervisningssekvenser. 
 

Ved afslutning har du en handleplan som rækker ud over forløbet.  
 

Deltagelse i vores grupper på Facebook og LinkedIn af nuværende og tidligere 
mønsterbrydere sikrer dig et netværk også efter forløbet.  

Mønsterbrydning handler om at komme i job. 
 

Målet er ordinær beskæftigelse, ansættelse med løntilskud, virksomhedspraktik 
eller uddannelse.  
 

Der er start hver mandag, aktivering i hhv. 25 og 30 timer pr. uge. 
 

Du arbejder målrettet med virksomhedskontakt, aktivering af netværk og job-
søgning, støttet af individuel coaching, oplæg fra vores virksomhedsnetværk og 
undervisning. Det foregår efter individuelt aftalt plan. 
 

I evalueringerne udtrykker tidligere deltagerne, at de oplever en sammenhæn-
gende indsats med respekt for deres situation. 

 

Miljø 

SBK Scandinavia's lokaler 
giver deltagerne et ar-

bejdsmiljø, hvor viden og 
netværk deles 

 
Arbejdsdagen ligger mel-

lem kl. 9.00-15.00 

Tilmelding 

Kontakt din konsulent 
på Jobcenteret 

 

Nye veje til job! 
 

 

Alle forløb tilrettelæg-
ges individuelt 

Forløbet tilrettelægges 
med respekt for den 

enkeltes situation og som 
støtte til jobcenterets 
virksomhedsrettede 

indsats 

 

Målgruppe 

Ledige med jobplan 

Sted 

SBK Scandinavia A/S 
Klamsagervej 27 

8230 Åbyhøj 

 

Yderligere information 

Gitta Jensen 

tlf. 86 77 00 11 

glj@sbk.dk 

 

Start og varighed 

Individuel start hver 
mandag. Varighed tilpas-

ses efter behov 
 

SBK Scandinavia A/S – www.sbk.dk 


